AUF DEN SPUREN DER KHMER

Radtour durch Thailand, Laos und Kambodscha

HIGHLIGHTS

© Die Kultur der alten Khmer mit dem Rad entdecken
® Durch das landliche Thailand: Der Isaan
o Fiinftagige Radtour rund um Angkor Wat

Vor tausend Jahren erstreckte sich das Khmer-Reich fast
iiber das gesamte heutige Siidostasien. Vor allem Stidlaos
und Nordostthailand gehorten zum Kernland des Reiches.
Mit unserer Radtour gehen wir auf Spurensuche und ent-
decken nicht nur die phantastische Architektur der alten
Khmer sondern lernen auch weitgehend unbekannte Gebiete
in Thailand, Laos und Kambodscha kennen. Eine Tour fiir
Entdecker!

»Willkommen in Asien!, begriifit uns Bangkok. Zwei Tage
sind wir in Thailands Hauptstadt und lassen es geruhsam an-
gehen. Wir fahren mit dem Boot durch die Klongs genannten
Kanile der Stadt, besichtigen den Kénigspalast und werfen
einen Blick auf Chinatown. Wahrend einer Stadtrundfahrt
mit dem Rad entdecken wir die Nebenstrafen und ruhigen

Winkel der Metropole, ehe uns eine stilvolle Reisbarke nach
Ayutthaya bringt. Auch hier mieten wir Rider und entdecken
die ehemalige Konigsstadt mit ihren vielen Tempeln. Mit
dem Bus fahren wir schliefSlich nach Phimai, dem Ausgangs-
punkt unserer Radtour.

Alte Hochkultur und béuerlicher Alltag begleitet uns die
néchste Woche, die wir durch den Isaan radeln. Die Khmer
haben hier einige ihrer eindrucksvollsten Tempel gebaut.
Wir besichtigen die Tempelruinen in Phimai und Phanom
Rong, welche bereits die kiinstlerische Vollkommenheit zei-
gen, die wir spiter in Angkor Wat wiederfinden werden. Von
Phanom Rong geht es durch tropische Walder und Reisfelder
in Richtung Mekong, den wir am 15. Tag erreichen. Asiens
faszinierendster Fluss wird uns die néchsten Tage ein stin-
diger Begleiter sein. Wir iiberqueren den Mekong mit der
Féhre und erreichen Champasak, ein verschlafenes Stadt-
chen am Mekong, das im 18. Jahrhundert einmal Hauptstadt
des Landes war. Auch die Khmer haben sich hier verewigt:
Der Wat Phu 15 Kilometer stidlich von Champasak gehort

zu den frithsten Zeugnissen kambodschanischer Baukunst.
Von Champasak bringt uns eine Bootsfahrt auf dem Mekong
nach Don Khone, eine der ,,Viertausend Mekonginseln‘ Hier,
zwischen Palmen und liebevoll restaurierter Kolonialarchi-
tektur lassen wir die Beine baumeln. Wer will, kann auch ein
Bad im Mekong wagen!

In Stung Treng erreichen wir schlief8lich Kambodscha. Auf
dem Weg nach Phom Penh radeln wir meist am Mekong
entlang, tiber Bambusbriicken, durch traditionelle Dorfer
und von Kolonialarchitektur geprégte Stadte. Die letzten finf
Tage unserer Reise stehen ganz im Zeichen der Tempel von
Angkor, die wir auf mehreren Tagesausfliigen mit dem Rad
erkunden. Neben Angkor Wat, Angkor Thom, Angkor Boreil
und Ta Phrom besichtigen wir auch einige weniger bekannte
Tempel und radeln auf dem Weg dorthin durch traditionelle
Darfer. Der letzte Tag bietet Raum fiir eigene Erkundungen.

Wer ungern Steigungen féhrt, ist auf dieser Tour richtig.
Die Tagesetappen sind zwar auf Grund ihrer Linge zuwei-
len anspruchsvoll, es gibt aber nur eine einzige kurze steile
Steigung (und ein paar Briicken) auf der Tour. An einigen
Ubernachtungsstation geht es ein wenig einfacher zu, dafiir
tibernachten wir, wo maoglich, in wahren archtektonischen
Kleinoden.

Ausfiihrliche Informationen zu dieser Reise sowie einen Tag-fiir-

Tag-Ablauf schicken wir Ihnen gerne auf Nachfrage zu. Alle
weiterfiihrenden Informationen sowie interaktive Karten mit Hohenpro-
filen finden Sie auch unter www.china-by-bike.de/touren/kam.php
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LEISTUNGEN

Linienflug Frankfurt — Bangkok, Siem
Reap — Bangkok — Frankfurt (zu den
Fluggesellschaften siehe Seite 60)
Bootsfahrt Bangkok — Ban Pa-In,
Champasak — Don Khon und Phnom
Penh - Siem Reap

Transfers

Begleitfahrzeug

Alle Ubernachtungen

Fahrradmiete

CHINA BY BIKE Reiseleitung
Lokale englischsprachige Reiseleitung
Umfangreiches Informationsmaterial

Nicht enthalten: Verpflegung,
Eintrittspreise, sonstige Transporte. Dafiir
sind ca. 500,— € einzuplanen. Visa (siehe
Seite 60).

ATMOSFAIR

Ihr freiwilliger atmosfair
Beitrag (siehe Seite 7)
Klimarelevante Emissionen:
ca. 6.580 kg

Freiwilliger Beitrag: 151,- €

KLIMA

Die Reisetermine liegen in
der Trockenzeit, daher ist
kaum mit Niederschlagen zu
rechnen. Die Temperaturen
sind sommerlich warm und
kdnnen zuweilen bis iiber 30
Grad steigen. Nachts bleibt
es warm.
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